彰化縣北斗國小106學年度寒假生活注意事項
親愛的家長，您好：

    時光飛逝，轉眼間寒假即將到來。近年來社會變遷快速，個人意識強烈，價值觀遭扭曲，青少年辨別能力有限，孩子成長的路上需要家庭、學校、社會一起努力，提供他們有個平安、快樂、充實、學習的假期，在此提出下列事項，期盼家長一起配合：

一、校外生活安全—應培養學生正常作息、協助規劃寒假生活、提供意見協助、避免好奇心誘惑，遠離不適合學童場所，避免結交損友影響品格養成。

二、避開危險人物、地點及物品—各項活動應妥善規劃、並告知返抵時間，提醒學生遇緊急事件應變措施，將傷害減到最低。不受同儕及他人引誘而從事不法行為，造成終身遺憾。
三、從事戶外活動，務必注意安全—寒假期間從事各類戶外活動，首應注意天候變化及地形環境的熟悉，以預防突發性危安事件發生。
四、注意交通安全—搭乘機車應戴安全帽、不側坐、上下車要守秩序，汽車需繫安全帶，置身於道路上時更要遵守各項交通規則。

五、預防一氧化碳中毒、遠離毒品危害。

六、請父母協助孩子過濾電視節目、電腦網路、學藝休閒活動、等避免惡質內容戕害孩子身心健康。

七、鼓勵孩子們養成規律運動的習慣。多喝白開水、減少含糖飲料的飲用。
八、鼓勵多閱讀、走進大自然，並減少3C產品的依賴與使用。
九、協助小朋友依照導師叮嚀，做好寒假作業，並溫習本學期課程。
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十、寒假返校服務時間：
	日期
	班級
	日期
	班級
	日期
	班級

	1/29(一)
	六甲
	2/1(四)
	六乙
	2/5(一)
	六丙

	2/7(三)
	六丁
	2/9(五)
	全校返校日
	2/12(一)
	六戊


※班級返校服務時間（早上8：00到校9：00放學）。

※寒假務必確實返校服務，若有要事，請事先請假，並於寒假其他日期另行服務。
  （請注意交通安全）

十一、重要時間：
※休業式1/24（三），1/25(四)寒假開始。

※全校返校日2/9(五) (早上10：10全校統一放學）。
※開學日2/21(三)，當天在校使用午餐
※北斗國小聯絡電話：8882008  
祝  小朋友寒假快樂，各位家長閤家平安，新春愉快。
         北斗國小學務處  啟107.1
