105學年度彰化縣縣長盃健康小學堂益智作答競賽實施計畫

1、 目的：

(一)加強本縣國民小學生主動學習全面性、完整性、正確性的衛生教育知識。

(二)推廣預防保健之概念，並發展多元衛生教育之形式，以促進全民均健。

二、辦理單位：

(一)主辦單位：彰化縣政府
(二)協辦單位：彰化縣員林市育英國民小學
三、競賽時間：105年11月12日（星期六）上午7時50分。

四、競賽地點：彰化縣育英國民小學學生活動中心(彰化縣員林市光明街31號)
五、參加對象：

彰化縣各國民小學學生，由就讀學校推派參加。(對象選定國民小學一至六年級皆可)。

六、報名方式：

(一)競賽組別：

1、學生組：每校推派一隊參賽（每隊3位學生），30班以上學校可推派2隊參賽。

2、親子組：名額12隊，每校限報1隊。（依報名成功先後次序錄取，額滿為止。由一位家長及一位國民小學學童組成）。

(二)報名流程:

1、請各校先行初賽篩選代表參賽學生組隊。
2、學生組及親子組報名方式一律採網路線上報名，皆透過就讀學校至「105學年度彰化縣縣長盃健康小學堂競賽報名網站」(http://healthschool.yyes.chc.edu.tw/)報名。

3、報名時間：

(1)網路線上報名於105年10月17日（星期一）至105年10月24日(星期一)截止。

(2)於報名網站完成報名後，須將報名表列印，經學生簽名及學校逐級核章後，將報名表於105年10月26日(星期三)寄送至彰化縣育英國民小學學務處(地址：51046 彰化縣員林市光明街31號)，信封上請註明「健康小學堂」並以郵戳為憑，逾時恕不受理。
4、競賽梯次：

(1)報名截止後，主辦單位依報名隊伍數量編排競賽梯次，每梯次最多20隊。各參賽隊伍依隨機方式排入各競賽梯次中。同一學校之報名隊伍，編排於同一競賽梯次中。

(2) 競賽梯次及座位表於11月4日公告於報名網站中。請各參賽學校自行至網站中查詢。請自行留意隊伍報到時間，主辦單位不另行寄件通知。
(三)本計畫聯絡單位：彰化縣育英國民小學 學務處(04-8320130分機712)

(四)各校帶隊老師請各校給予公(差)假。
七、競試範圍：

(一)報名參賽之學校請加強宣導健康促進學校各項議題，包括菸檳防制、視力保健、口腔衛生、健康體位、安全教育與急救、性教育、全民健保、正確用藥暨藥物濫用、慢性病學童健康、食品安全、傳染病防治、藥物安全、體育等健康促進議題。

(二)測驗150題，包含是非題60題、選擇題90題，共計150分。
(三)由主辦單位在比賽前2星期公告題庫，並置於報名網站供學校下載。
(四)競賽試題由主辦單位聘請專家、學者由公告題庫中抽選100題，另外50題則由各校平時宣導健康促進學校各項議題中出題。

八、競試方式：

(一)學生組：

1、「試題本」：競賽試題150題依隨機排列方式，分編成A、B、C三種試題本。每本試題題目相同，但題目編排順序不同。學生作答時不得在試題本上劃記或作答，亦不可攜帶出場，違規者視為棄權。
2、「答案卷」：答案一律填寫在答案卷中，作答時間以10鐘為上限，時間到則停止作答。答對1題得1分，答錯1題扣1分，未作答不給分也不扣分。
3、作答時，以藍色原子筆填寫答案。
4、填寫答案時請謹慎，答案卷上不得修改，經修改的答案不給分也不扣分。
5、將每隊三人分數加總，總分數高者為勝。若有隊伍總分數相同，則以答錯題目最少者為勝。
(二)親子組：

1、競賽試題為是非題及選擇題。

2、參賽家長與學童於同一個位置上共同作答。競賽時大螢幕會顯現題目，家長與學童討論出答案後，將答案寫在白板上，並依主持人口令舉高白板出示答案。答對者繼續留在位置上作答，錯誤者淘汰離席。比賽進行直到分出前三名為止。

九、獎勵：

(一)學生組：

1、錄取第一名1隊，頒發獎座、獎狀及禮卷，指導教師嘉獎2次。

2、錄取第二名3隊，頒發獎座、獎狀及禮卷，指導教師嘉獎1次。

3、錄取第三名5隊，頒發獎座、獎狀及禮卷，指導教師獎狀一張。

4、錄取優等10隊，頒發獎狀及禮卷，指導教師獎狀一張。

5、毎隊參賽者得報指導老師ㄧ名，唯同一指導老師僅敘獎一次。

6、得獎名單賽後於11月16日公告，得獎單位請派員到育英國小領取獎座、獎狀及獎品，指導教師嘉獎部分由各校依比賽辦法、原始報名表及成績，逕向縣府申請敘獎。

7、報名參賽的學生，每人一份紀念品。

（二）親子組：頒發前三名精美獎品一份。參賽家長及學生，每人一份紀念品。
十、活動流程：

(一)活動時間:

	流程
	時間(上午)
	備註

	報到
	07:50-08:10
	親子組及學生組第一梯報到

	長官致詞
	08:10-08:20
	

	親子組競賽
	08:20-08:50
	1-12隊

	學生組競賽
	08:50-11:50 
	1-180隊
比賽前30分鐘報到

	競賽結束
	12:00~
	快樂賦歸


(二)競賽梯次：

	組別
	梯次
	競賽時間(上午)
	參賽隊別

	親子組
	一
	08:20-08:50
	1-12

	學生組
	一
	08:50-09:10
	1-20

	
	二
	09:10-09:30
	21-40

	
	三
	09:30-09:50
	41-60

	
	四
	09:50-10:10
	61-80

	
	五
	10:10-10:30
	81-100

	
	六
	10:30-10:50
	101-120

	
	七
	10:50-11:10
	121-140

	
	八
	11:10-11:30
	141-160

	
	九
	11:30-11:50
	161-180


(三)報到注意事項：

1、各競賽梯次，各隊參賽人員皆於各梯次競賽時間前30分鐘至育英國小二戊教室報到(以3人一隊報到)。

2、參賽隊伍於競賽前5分鐘未完成報到，即喪失競賽資格。
3、參賽人員於競賽當天，請攜帶健保卡或學籍證明或身分證之證件報到。
4、參賽人員若有異動，不克前往參加競賽，若需異動，需於105年10月24日前提出，否則不得請他人頂替參賽。

十一、複查時間:

本競賽成績將於比賽後，於育英國小網站(http://healthschool.yyes.chc.edu.tw/)公告，若參賽單位有疑義，請於105年11月18日（星期五）中午12：00前於育英國小學務處辦公室受理申請。

十二、經費概算：由縣府全額補助。

十三、承辦本次研習活動排定之工作人員，於辦理期間因各項前置作業需求准予公假登

      記，辦理完成後有功人員依規定報請縣府敘獎，以資鼓勵。

十四、本計畫經縣府核准後實施，修正時亦同。

