
日立常陸海濱公園粉蝶花日立常陸海濱公園粉蝶花日立常陸海濱公園粉蝶花日立常陸海濱公園粉蝶花、、、、日光日光日光日光、、、、足利紫藤花公園足利紫藤花公園足利紫藤花公園足利紫藤花公園 

輕井澤輕井澤輕井澤輕井澤、、、、上高地上高地上高地上高地、、、、立山黑部立山黑部立山黑部立山黑部、、、、峽谷鐵道小火車七日峽谷鐵道小火車七日峽谷鐵道小火車七日峽谷鐵道小火車七日 
行程特色行程特色行程特色行程特色：：：： 

●日立常陸海濱公園占地 200 公頃，有花的樂園之稱，每年 4 月下旬到 5 月中旬是粉蝶花季，450 萬

株的粉蝶花被譽為有生之年必訪的世界絕景。 

●日光～世界遺產。 

●足立紫藤花公園～紫藤花瀑 最具代表的花卉，公園裡的紫藤約 300 棵，每逢盛開時聲勢驚人，被

公認是 全世界最漂亮的紫藤花美景。 

●日本天皇避暑勝地【輕井澤渡假勝地】有「小瑞士」美譽之稱 

●上高地是日本阿爾卑斯山＂穗高岳＂山腰上的台地，擁有與瑞士不分軒輊的仙境，體驗清流與湖泊

相映，交織成詩畫般的景觀。 

●阿爾卑斯山～黑部立山：親臨日本海拔最高之國家公園淨土，乘坐 6 種交通工具，橫越日本屋脊-日

本阿爾卑斯山【立山】雄山峻嶺，沿途大刀闊斧壯麗山色，只待您細細品味與感受，欣賞它變化多

端的四季奧妙。 

●黑部峽谷鐵道，原本是為了電源開發工事所鋪設的軌道，卻意外成了觀賞黑部峽谷絕景的機會，從

此運輸小火車成了觀光小火車，沿途的山景與溪谷搭配的美景，外加森林芬多精的洗滌，是黑部峽

谷最佳旅遊路線。 

●白川鄉合掌村約有 200~300 年前所留的合掌式造作建築，地處豪雪地帶、再加上山區地形阻絕、形

成地域獨特的文化風俗，至今仍完整保留為日常生活之用，其中以合掌形的茅草家屋最為著名。 

 

航班資訊航班資訊航班資訊航班資訊        （（（（因訂機位困難會調整航空公司及航班因訂機位困難會調整航空公司及航班因訂機位困難會調整航空公司及航班因訂機位困難會調整航空公司及航班）））） 

航空公司 班機 起飛機場 起飛時間 抵達機場 抵達時間 

國泰航空 CX450 桃園國際機場 12:55 東京成田機場 17:25 

國泰航空 CX531 中部國際機場 16:50 桃園國際機場 19:20 

 

行程內容行程內容行程內容行程內容 

第一天第一天第一天第一天  台北台北台北台北(桃園國際機場桃園國際機場桃園國際機場桃園國際機場)→(成田國際空港成田國際空港成田國際空港成田國際空港) 

今日集合於桃園國際機場，由專人辦理出境手續後，搭乘豪華客機飛往東京成田機場，隨即前往飯店

休息。 

餐食：早餐：送機餐盒     午餐：機上套餐       晚餐：日式風味餐(YEN:2000) 

住宿：成田機場 MARROAD 飯店 或 日航酒店 或 同級 

 

第二天第二天第二天第二天    成田成田成田成田→日立日立日立日立(常陸常陸常陸常陸)海濱公園海濱公園海濱公園海濱公園~世界級粉蝶花奇觀世界級粉蝶花奇觀世界級粉蝶花奇觀世界級粉蝶花奇觀(賞花賞花賞花賞花)(二小時二小時二小時二小時) →日光日光日光日光【【【【東東東東

照宮照宮照宮照宮、、、、中禪寺湖中禪寺湖中禪寺湖中禪寺湖、、、、華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台】】】】→鬼怒川溫泉或鹽原溫泉鬼怒川溫泉或鹽原溫泉鬼怒川溫泉或鹽原溫泉鬼怒川溫泉或鹽原溫泉 

【【【【日立常陸海濱公園日立常陸海濱公園日立常陸海濱公園日立常陸海濱公園】】】】草本花卉形成的人工花海。這些原產歐美的小花，被日本人以百萬株的驚人數

量種在一起，就是令人嘆為觀止的美麗(當然有些許變態)花海。常陸海濱公園在園內的見晴之丘種植

了 450 萬株天青色琉璃唐草(或稱粉蝶花，英文名稱是「嬰兒的藍眼睛」)，春末盛開時，整個小山

丘跟天空是一樣的顏色。 

【【【【日光東照宮日光東照宮日光東照宮日光東照宮】】】】關東地區代表性建築，也是德川幕府時代歷史遺址，它的北面是日光山，所以也是日

光國立公園的門戶，也是日本重要文化財產，其建築獨特風格，整個宮內包含無數貴重雕刻，從有名

的陽明門、銅鳥宮、照降石、神廄舍、五重塔等等，其中日光最著名的雕刻品「日光三猿」，這三猿

即自孔子所說的非禮勿視、非禮勿言、非禮勿聽的教義。  

【【【【中禪寺湖中禪寺湖中禪寺湖中禪寺湖】】】】原是男體山的火山噴口，現積水成湖，湖周圍長２１公里、深１６１．５公尺，能見度

達１８公尺，為日本第七深的湖泊，山光水色、湖水湛藍清澈，是日本高山湖泊代表，每年的五月櫻

花盛開，十月楓紅層層，是中禪寺湖兩大勝景，值得您細細品味 



【【【【華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台華嚴瀑布展望台】】】】在此可以眺望日本三大瀑布華嚴瀑布的雄姿 

【【【【鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉】】】】鬼怒川溫泉位於流經枥木縣中部的鬼怒川上游，大日向山和釋迦嶽之間的溪谷沿岸。

隸屬日光國立公園的鬼怒川溫泉，是日本關東最具代表的一大溫泉觀光勝地。自古即享有『秘湯之

鄉』的美譽，當時只有一些前往日光拜謁的大名和僧侶才能來此泡湯，至明治時期才向一般大眾開

放。從昭和時期到東武鐵道開通之前，鬼怒川溫泉被稱作『瀧之湯』或『下瀧溫泉』，1927 年時才

改名為『鬼怒川溫泉』。 

 

餐食：早餐：飯店內    午餐：日式風味餐(YEN:1500)   晚餐：飯店內自助百匯或會席料理 

住宿：鬼怒川溫泉 PARK 飯店或 鹽原溫泉 新鹽原飯店或同級 

 

第三天第三天第三天第三天  鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉鬼怒川溫泉→足利紫藤公園足利紫藤公園足利紫藤公園足利紫藤公園(二小時二小時二小時二小時)～～～～紫藤花瀑紫藤花瀑紫藤花瀑紫藤花瀑→輕井澤渡假勝地溫泉飯店輕井澤渡假勝地溫泉飯店輕井澤渡假勝地溫泉飯店輕井澤渡假勝地溫泉飯店 

【【【【足利紫藤公園足利紫藤公園足利紫藤公園足利紫藤公園～～～～紫藤花瀑紫藤花瀑紫藤花瀑紫藤花瀑】】】】最具代表的花卉，常被用作棚架觀賞植物(花期 4 月中旬至 5 月中旬)

總狀花序側生在枝端，開花時蝶形花朵成串下垂，花量大時彷彿紫色瀑布，美得令人屏息。公園裡的

紫藤約 300 棵，每逢盛開時聲勢驚人，被公認是全世界最漂亮的紫藤花美景，園內最受矚目的「大

藤」、「白藤通道」、「八重黑龍大藤」，甚至被列為壢木縣指定天然紀念物。「大藤」是園區的主

打招牌，共有 3 株，樹齡已超過 130 年，它的藤架範圍廣達 600 個榻榻米，垂掛的花穗就像瀑布，

非常壯觀！稀有的「八重黑龍大藤」花朵為重瓣，遠遠看每串花就像一串葡萄，而且香氣濃郁。「白

藤通道」長 80 公尺，密生的花穗讓人感受無比柔美與幸福。 

【【【【輕井澤渡假勝輕井澤渡假勝輕井澤渡假勝輕井澤渡假勝地地地地】】】】有「小瑞士」美譽之稱，處處皆是綠意盎然的輕井澤，自明治時期就是文人雅士

愛好的避暑勝地，也是日本人心目中的人間仙境。首先前往【羅曼蒂克大道】有世界三大羅曼蒂克道

路之稱；在輕井澤著名的羅曼蒂克大道咖啡屋可以自費享用【香醇咖啡】。之後前往參觀美國著名建

築家〝雷蒙得〞先生以主題「木的架構」建構而聞名的【聖保羅教堂】，是輕井澤著名的風景之一。 

續前往【輕井澤銀座】的商店街，店舖大都是當年東京、橫濱的老店特別在此設立的分店。 

【【【【舊銀座散策舊銀座散策舊銀座散策舊銀座散策】】】】舊輕井澤銀座大街(旧軽井沢銀座通り、Kyu Karuizawa Ginza Dori)，又簡稱

舊輕銀座大街，是條長約 600 公尺，地面由紅磚鋪成，集合購物、美食與娛樂的人氣商店街，是適合

逛街休閒的好時光 

【【【【白絲瀑布白絲瀑布白絲瀑布白絲瀑布】】】】位於舊輕井澤北端的白絲瀑布（白系瀧）可說是輕井澤靈氣散發的極致了！寬 70 公

尺，高 3 公尺的瀑布如數百條白絲絹般沿著黑色岩石滑降而下，常有攝影師到此捕捉美景，沿岸的樹

林在秋天更呈現一片火紅。白絲瀑布神秘的氣質與唯美的景緻又有「輕井澤的祕境」之稱。 

餐食：早餐：飯店內    午餐：日式風味餐(YEN:1500)   晚餐：飯店內自助百匯或會席料理 

住宿：輕井澤 GREEN PLAZE 綠廣場 或 俱樂部 1130 飯店 或 同級 

 

第四天第四天第四天第四天    輕井澤輕井澤輕井澤輕井澤→小諸懷古園小諸懷古園小諸懷古園小諸懷古園→天皇最愛秘境天皇最愛秘境天皇最愛秘境天皇最愛秘境~上高地上高地上高地上高地(大正池大正池大正池大正池.河童橋河童橋河童橋河童橋)→大町或奧飛大町或奧飛大町或奧飛大町或奧飛

驒溫泉驒溫泉驒溫泉驒溫泉 

【【【【小諸懷古園小諸懷古園小諸懷古園小諸懷古園】】】】又稱為白鶴城或醉月城日本櫻花百選之一，位於長野縣，園內共有吉野櫻、枝垂櫻約

1500 棵。城門上尚掛著由德川家達將軍親筆所寫「懷古園」 

【【【【天皇最愛祕境天皇最愛祕境天皇最愛祕境天皇最愛祕境、、、、神所賜予的禮物神所賜予的禮物神所賜予的禮物神所賜予的禮物～～～～上高地上高地上高地上高地(大正池大正池大正池大正池、、、、河童橋河童橋河童橋河童橋)】】】】【神的故鄉‧上高地】  上高地位

於長野縣的梓川上游，標高 約 1500 公尺，周圍被日本阿爾卑斯山脈 3000 公尺級的穗高峰巒所包

圍，是世界知名的山岳名勝，古時日本人稱為「神鄉地」，也就是神所居住的地方，可見此地景致之

美宛如人間仙境。【大正池】是 20 世紀初由於燒嶽的噴火、梓川受堵所形成的池。其藍色的水面上

突顯的枯樹與周圍構成一種獨特的風景。 梓川上長 36.6 米、寬 3.1 米的木制吊橋──【【【【河童橋河童橋河童橋河童橋】】】】，

成爲上高地的標誌。河童橋的眼前聳立著穗高連峰，遠處可以眺望南面燒嶽嫋嫋上升的白煙，被稱爲

上高地最好的風景勝地。 

餐食：早：飯店內  午餐：日式風味餐(YEN:1500)晚餐：飯店內自助百匯或會席料理 

住宿：大町溫泉 或奧飛驒溫泉 同級溫泉飯店 

 

第五天第五天第五天第五天    大町溫泉大町溫泉大町溫泉大町溫泉→立山立山立山立山（（（（搭乘六種交通工具搭乘六種交通工具搭乘六種交通工具搭乘六種交通工具、、、、經黑部湖經黑部湖經黑部湖經黑部湖、、、、黑部平黑部平黑部平黑部平、、、、大觀湖大觀湖大觀湖大觀湖、、、、美女美女美女美女

坪坪坪坪））））→宇奈月或富山宇奈月或富山宇奈月或富山宇奈月或富山 



 

【【【【立山黑部立山黑部立山黑部立山黑部】】】】立山連峰和黑部峽谷連成的阿爾卑斯之路，是國際級的山岳觀光路線，沿著富山縣間的
中部山岳國家公園主脈而行。群山幾乎都是 3000 公尺級的連峰，構成日本北阿爾卑斯山的屋脊。日
本是春夏秋冬（季節）變化分明的國家。其中，立山黑部阿爾卑斯登山路線的大自然景色，更是隨季
節優美地變化。還可在海拔高度差不同的各處能觀賞到別開生面的風景。剛開通時能見到具有動感的
雪牆，大雪融化時能見到百花盛開的高山花叢，秋天楓葉會以每天 30 米的速度，從山頂染紅到山
腳，在一瞬間染紅整個山峰，白雪皚皚的山頂和滿山楓葉的山腰，會形成鮮明的對比，猶如一幅美麗
的風景畫。由於冬季積雪太深，高山雪封時間長達４個月，每年四月下旬至十一月中下旬才可全線行
車。四月開始通車之前，雪車在積雪中挖出一條雪道，穿越兩旁二十公尺高十分壯觀的雪壁，震懾之
餘，也感受到另一種自然之美。因此每年春天山路再開之時，都會引起轟動。阿爾卑斯之路最迷人的
地方在它大山的開闊、登高的景色變化，還有它多樣的交通工具，藉由不同交通工具讓您輕鬆翻山越
嶺，飽覽高山狹谷之景，瀑布溪流之美，還有人工水壩的宏偉壯觀，特別能帶來旅途的興奮。 

※備註：本日行程前往海拔 3000 公尺高山地區，氣溫與平地有很大的差別，請務必攜帶保暖衣物。 

餐食：早：飯店內   午餐：日式風味餐(YEN:1500)   晚餐：日式套餐(YEN:2000) 

住宿：富山東急 或 同級飯店 

 

第六天第六天第六天第六天 富山富山富山富山→黑部峽谷鐵道之旅黑部峽谷鐵道之旅黑部峽谷鐵道之旅黑部峽谷鐵道之旅～～～～猿飛峽猿飛峽猿飛峽猿飛峽．．．．奧鐘橋奧鐘橋奧鐘橋奧鐘橋．．．．人食岩人食岩人食岩人食岩．．．．足湯足湯足湯足湯．．．．宇奈月車站宇奈月車站宇奈月車站宇奈月車站→

白川鄉合掌村白川鄉合掌村白川鄉合掌村白川鄉合掌村→高山或下呂或名古屋高山或下呂或名古屋高山或下呂或名古屋高山或下呂或名古屋 

黑部峽谷是由北阿爾卑斯的立山連峰、後立山連峰包夾黑部川形成，也是日本規模最大最深的峽谷，

長 86 公里、標高差達 3000 公尺的高聳 V 字形峽直達日本海。黑部川的鬼斧神功，巧妙雕琢出黑部

峽谷磅礡的氣勢，但因地勢險峻加上地處多雪地帶不易開發，歷代流傳下來的資料很少，更被當地人

視為是一座「魔山」而蒙上一層神秘面紗。 

黑部峽谷小火車的起點在宇奈月溫泉鄉黑部峽谷小火車的起點在宇奈月溫泉鄉黑部峽谷小火車的起點在宇奈月溫泉鄉黑部峽谷小火車的起點在宇奈月溫泉鄉，綿延的山巒讓人有種確實是「進入秘境」的感受！小火車起

程不久，就會通過第一座橋「新山彥橋」，這是沿線最長、最傾斜的橋，火車的隆隆聲甚至會回響到

溫泉街上，因此才有「山彥」之名（山彦/やまびこ，意為回聲）。 緊接著是如歐洲中世紀城堡的

「新柳河原發電所」，還可看見一座被稱為是「佛石」的天然岩石，是從前入山旅人們祈求平安的地

方，至今仍受到旅客景仰。過了「森石橋」就進入日本中部山岳國立公園範圍，越往裡走越能感受深

山峻谷幽邃之美：「出六峰」襯映水壩湖的湖光山色、「老鼠返頭」岩壁高 200 公尺的壯麗畫面、

「錦繡關」茂密的樹林秋天轉為楓紅的景色更是燦爛無比﹗一直到終點站「櫸平」，全長 20.1 公里

的行程，小火車總共會經過 41 個隧道及 22 座橋樑，一路上隨著周圍的景色的挪移，每過一個隧道

都有柳暗花明又一村的喜悅。 

【【【【白川鄉合掌村白川鄉合掌村白川鄉合掌村白川鄉合掌村】】】】約有 200~300 年前所留的合掌式造作建築，地處豪雪地帶、再加上山區地形阻

絕、形成地域獨特的文化風俗，至今仍完整保留為日常生活之用，其中以合掌形的茅草家屋最為著

名，為防積雪而建構得急斜面的茅草屋頂，有如兩手合掌的形狀，目前尚有 113 棟，屋旁田地園圃交

錯銜接，構成一幅濃厚懷古幽情、山間農村的田園景觀，於 1995 年 12 月聯合國文教組織登錄為世

界遺產以來，世界各國的觀光客蜂擁而至，而此地可了解文化歷史背景來源。 

餐食：早：飯店內  午餐：日式風味餐(YEN:1500)  晚餐：自助百匯或燒肉料理(YEN:2000) 

住宿： 高山溫泉 或 名古屋飯店 或 同級飯店 

 

第七天第七天第七天第七天   名古屋名古屋名古屋名古屋免稅店免稅店免稅店免稅店→榮町榮町榮町榮町～～～～自由逛街自由逛街自由逛街自由逛街→名古屋中部空港名古屋中部空港名古屋中部空港名古屋中部空港(桃園桃園桃園桃園) 

【【【【免稅店免稅店免稅店免稅店】】】】自由採買日本各式商品及伴手禮。 

【【【【榮町榮町榮町榮町】】】】名古屋首屈一指的繁華街道。特別是「榮站」到「矢場町站」之間的百貨公司街和雲集了精

選店的後街地區一帶，是潮流觸覺敏銳的年青人集中地。榮站一帶的百貨公司和購物商場鱗次櫛比，

不僅有深受職業女性喜愛的「三越」百貨，還有售賣個性時裝、家居飾品的「LACHIC」等。大樓內

不但有商店可以閒逛購物，還有很多不錯的餐廳和咖啡店。在從矢場町站延伸到榮站的「Angel 

Park」內，可以仰望電視塔的美景。此外，榮站附近的綜合商業大廈「Sunshine 榮」內更設有有

摩天輪，可以從 52 米的高空將周圍景色盡收眼底。 

之後前往名古屋中部空港，是日本三大海上國際機場之一，為利用高科技、環保概念、填海造地所打

造而成的機場。名古屋是中部第一大都市，也是日本中部工業重鎮。 



餐食：早：飯店內  午餐：日式風味餐(YEN:1500)晚餐：機上套餐 

住宿： SWEET HOME 

 

 

提醒參團貴賓由於全球氣候異常、自然生態環境難以準確評估，花期時間極其短暫，如遇天候因素

(下雨、颱風、氣溫..等等.)恕難保證開花之程度，其凋謝或未綻開依舊會前往原景點單純欣賞，敬

請見諒！請貴賓於報名前自行斟酌衡量，感謝您的體諒。 

 

【【【【辦理護照辦理護照辦理護照辦理護照﹑﹑﹑﹑簽證說明簽證說明簽證說明簽證說明】】】】前往日本只須有效護照前往日本只須有效護照前往日本只須有效護照前往日本只須有效護照，，，，不須辦理簽證不須辦理簽證不須辦理簽證不須辦理簽證 

一、護照過期﹑護照效期未滿六個月(2016 年 11 月 30 日前到期) 請準備下列資料: 

1﹑身分證正本   2﹑舊護照   3﹑兩吋彩色白底大頭照二張(最近半年

內新拍攝相片) 
 

 
 

 

 


